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L’Anoia, una 
comarca que 
et sorprendrà 

Hi trobaràs 
molt més…

#AnoiaTurismeComparteix la teva experiència a les xarxes!
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Una comarca que 
t’enamorarà
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A només una hora de Barcelona t’espera la comarca de l’Anoia, 
terra de contrastos on podràs gaudir de la natura, la cultura, la 
història, i per descomptat, de la gastronomia. Un indret on 
desconnectar i reconnectar.

Si vens amb ganes de moure’t, prepara’t per fer senderisme a 
Montserrat, per descobrir coves de muntanya, gorgs i senders 
entre boscos. També hi trobaràs rutes de BTT i eBike, amb 
opció de lloguer de bicicletes a punts especialitzats de la 
comarca i, si t’atreveixes, podràs fer un viatge en globus i 
explorar el territori des del cel.

A l’Anoia hi trobaràs nuclis amb encant, història i molta vida. 
Visita les torres i castells medievals, descobreix els nostres 
museus i gaudeix d’un munt de propostes úniques, que et 
transportaran al passat de la nostra comarca.

Escapa’t a l’Anoia, un destí de 
proximitat, a només una hora de 
Barcelona.



Descobreix més de 80 
rutes naturals per recórrer 
l’Anoia al nostre perfil de

Wikiloc
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de l’entorn 
natural

DESCOBREIX MÉS A ANOIA TURISME

A l’Anoia també trobaràs excursions senzilles per fer amb 
infants, sigui a peu o, en alguns casos, amb cotxet. T’hi 
acompanyarà la Guineu Dufa amb qui descobriràs entorns 
agradables on passejar, desconnectar i gaudir de la 
natura.

Excursions i 
natura
Si vols gaudir de la natura, sense haver 
de fer grans desplaçaments amb cotxe, 
a l’Anoia hi trobaràs una gran varietat 
d’opcions per a tots els gustos i edats: 
senderisme, excursions senzilles, rutes 
amb eBike o BTT…

La història continua viva en molts camins 
i excursions, on és habitual trobar-se 
amb ermites, masies, barraques de 
pedra seca, fonts… així com amb camps 

d'oliveres, ametllers, blat, civada i vinyes.

Montserrat i les diferents serres de 
l’Anoia ens apropen als boscos i 
senders de muntanya, i ens 
ofereixen meravelloses 
panoràmiques de la comarca.
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CASTELL DE CLARAMUNT
La Pobla de Claramunt 
De fortalesa medieval a indret ple d’encant i història, enderrocat i 
reconstruït en nombroses ocasions, et toparàs amb les seves portes en 
arribar al cim de la Serra de la Guàrdia, a la Pobla de Claramunt.
30 minuts de passejada entre boscos, amb un itinerari ple de tresors 
naturals i explicacions per als més petits.
Visites concertades. QR.

CASTELL DE TOUS
Sant Martí de Tous
Mil anys d'història viuen a les parets del Castell de Tous, alçat al segle 
XI sota el domini del bisbat de Vic amb l’Abat Oliba al capdavant. Les 
seves ampliacions i renovacions reflecteixen episodis històrics, com 
l’auge de la família Tous. Durant la teva visita, també descobriràs la 
llegenda de la Senyora de Tous. 
Visites concertades. Tel. 93 809 60 02

CASTELL DE PIERA
Piera
Al segle X, Piera era la primera línia de frontera, i el seu castell un eix 
protagonista de la reconquesta cristiana.
Anys més tard, el rei Jaume I el Conqueridor (1.208-1.276) va posar a 
la família Sescorts, senyors del castell, la condició que sempre li 
tinguessin el llit fet i la taula parada, per a quan ell volgués 
pernoctar-hi.
Visites concertades. Tel. 93 778 82 00

CASTELL D'ÒDENA
Òdena
Situat en un turó al costat de la població actual, el castell d'Òdena 
ha estat testimoni del pas del temps des del segle X fins avui.
Entre els seus murs s'han viscut diferents històries de poder i de 
rebel·lió, com la de Ramon Guillem II i la seva malaurada fi, que 
podràs descobrir durant la teva visita.
Recorregut exterior lliure. Visites concertades. Tel. 93 801 74 34

TORRE DE LA MANRESANA
Els Prats de Rei
Del que va ser un castell, n’ha sobreviscut una torre de 22 metres 
d’alçada. Testimoni i protagonista de diversos enfrontaments, 
com ara la Guerra Civil Catalana i la batalla de Prats de Rei (1.711).
Pots pujar a la torre, i des d'allà contemplar les vistes de l'altiplà 
de Calaf.
Recorregut exterior lliure. Visites concertades. Tel. 93 869 81 92

CASTELL DE JORBA
Jorba 
El castell de Jorba té un gran control sobre els accessos a la conca 
d’Òdena, i compta amb una torre i muralles que tanquen el conjunt. 
Té origen al segle X, si bé es va convertir en un lloc clau al segle XII, 
gràcies al baró Guerau de Jorba, un noble molt influent en la seva 
època.
Recorregut exterior lliure. Visites concertades. Tel.  93 809 40 00

CASTELL DE MIRALLES
Santa Maria de Miralles
Amb origen al segle X, el castell de Miralles va permetre el control i 
repoblament de la comarca cap a ponent. Dins del comtat de 
Barcelona, el castell va ser confiat a la família dels Cervelló, que a 
partir del segle XIV configuraren la baronia de la Llacuna amb aques-
ta i altres possessions que tenien a la zona. Recorregut exterior lliure.
Visites concertades. Tel 93 808 03 01

CASTELL DE LA TOSSA O DE MONTBUI
Santa Margarida de Montbui 
Alts i forts són els murs que queden dempeus d'aquest castell. Entre 
ells destaca una gran torre del segle X, de base quadrangular i angles 
tornejats, feta de pedra sense treballar. 
Recorregut exterior lliure. Visites concertades. Tel 621 27 27 16

CASTELL DE VILADEMÀGER
La Llacuna 
Després d'haver estat un punt estratègic a la línia de frontera entre 
cristians i musulmans al segle X, el Castell de Vilademàger va ser 
l'escenari d'un episodi transgressor durant la Guerra Civil Catalana 
que va acabar amb l’empresonament de la baronessa que hi residia 
i els seus fills. Recorregut exterior lliure. 
Visites concertades. Tel.: 93 897 68 30.

CASTELL DE CALAF
Calaf
El castell de Calaf data del segle XI i el podem trobar a la part alta 
de la població, en un punt estratègic de control de dues vies 
importants de comunicació. És considerat una de les fortificacions 
més importants de la comarca. Amb més de 1.000 anys d’història 
dona origen al poble de Calaf.
Recorregut exterior lliure. Visites concertades. Tel 93 868 08 33
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terra de 
castells

Els Castells
de l’Anoia
L'Anoia va ser primera línia de frontera. Un 
territori entre cristians i musulmans, dos 
pobles i dues cultures que s'enfrontaven, 
amb espases, als límits territorials del que 
avui és la comarca.
En aquest context, al llarg dels segles X i XI 
es van anar alçant fortaleses i castells per 
enfortir el territori.
Al segle XIII, sota el lideratge del rei Jaume 
I, l’Anoia era ja un territori fort i el paper 
dels castells va anar canviant. També ho va 
fer el dels senyors feudals, amb lluites pel 
poder, secrets i intrigues que descobriràs 
amb Anoia, Terra de Castells.
Actualment, l’Anoia compta amb més de 45 
fortaleses, 25 castells dels quals es poden 
visitar. A continuació, te’n presentem 13 
d’emblemàtics que alguns ofereixen, a més, 
visita guiada. 

Descobreix l’Anoia medieval i els 
secrets de tots els seus castells a 
l’app Anoia, Terra de Castells. 
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Terra de 
Castells

Endinsa’t a la història dels castells i prepara la teva visita 
lliure amb l’app Anoia Terra de Castells.

ALTRES CASTELLS DE VISITA LLIURE
De les més de 45 fortaleses de l’Anoia, moltes són amb visita lliure. Descobreix i recorre 
els murs mil·lenaris del llegat medieval de la nostra comarca descarregan-te l'app Anoia 
Terra de Castells, que et permetrà conèixer les seves rutes, els secrets que amaguen 
els castells i les històries dels personatges que els van habitar.

Més informació a

CASTELL DE BOIXADORS
Sant Pere Sallavinera
El Castell de Boixadors s’alça sobre les serres que dominen, 
des del nord, l’altiplà de Calaf. Construït al segle XI, va reforçar 
la xarxa defensiva i administrativa del territori, conquerit un 
segle abans.
Recorregut exterior lliure. Visites concertades. 
Tel. 93 869 88 30 

CASTELL DE SEGUR
Veciana
Clau per a l’expansió del comtat de Manresa, els vescomtes de 
Cardona tenien clar que l’havien de controlar, però no directa-
ment. Així, Dommuç i Guadall de Calders s’hi van instal·lar com a 
senyors de la fortalesa. Anys més tard, Miquel de Calders, a inicis 
del segle XVII, va fer un mal pas i el 1.616, Francisco Fernández de 
la Cueva, en va ordenar l’enderroc. Recorregut exterior lliure. 
Visites concertades. Tel. 93 809 00 55

CASTELL DE CASTELLFOLLIT DE RIUBREGÓS
Castellfollit de Riubregós
El Castell de Sant Esteve conserva gran part del perímetre emmura-
llat, adaptat plenament al terreny. A la part més alta del castell hi ha 
el basament d’una torre circular, a partir de la qual s’obre un gran 
pati interior. Recorregut exterior lliure. 
Visites concertades. Tel. 93 869 30 31
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Museus i 
Cultura Viva
Els territoris es descobreixen a través de la 
vida de les persones: de qui els van habitar 
fa milers i centenars d'anys, així com del 
desenvolupament econòmic, rural i cultural 
actual.

A l'Anoia, el passat conviu amb la vida 
contemporània, tant als museus —on 
trobaràs història i actualitat— com als 
espais de creació actuals.

Descobreix la història i la cultura 
viva de l'Anoia a través dels seus 
museus, espais museïtzats i espais 
d'artesania.  
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Endinsa’t, 
coneix i 
descobreix

Endinsa’t, 
coneix i 
descobreix

ESPAIS DE CULTURA VIVA
A l'Anoia, la cultura està en constant creació, amb l'artesania i 
l'art contemporanis com a expressions del territori.

Durant la teva visita als pobles de l’Anoia, també podràs conèixer 
les creacions dels nostres artesans i artistes. I si ho desitges, 
podràs visitar els seus tallers i conèixer com treballen avui en dia.

Tens tota la informació a www.artisania.cat

MUSEU DE LA PELL D'IGUALADA
C. Dr. Joan Mercader, 1.
Igualada

Segles d'història s’apleguen al cor del barri del Rec, zona 
d'antigues fàbriques tèxtils reconvertides en espais culturals, 
empresarials i artístics.
Hi descobriràs el significat que ha tingut el món de la pell a la 
nostra civilització mediterrània, i hi podràs visitar exposicions 
temporals d'art i fotografia contemporània. 

www.museupelligualada.cat 

RAILHOME BCN Museu del Tren en 
Miniatura
C. d’Alemanya, 43 nau 5 dreta
P. de les Comes, Igualada 

Passió pel món ferroviari, la seva història i les seves 
curiositats és el que trobaràs en aquest particular 
museu. Compta amb 3.000 peces de col·lecció, elements 
d'antics trens reals i una gran maqueta en moviment que 
reprodueix un recorregut ferroviari en miniatura.

Visites guiades i concertades. www.railhome.com

MUSEU MUNICIPAL JOSEP CASTELLÀ 
REAL
Els Prats de Rei

Als anys 70 es van trobar als Prats de Rei les restes 
d'un poble ibèric, Sikarra, que dominava la Catalunya 
interior fa més de 2.000 anys. Vols saber com era la 
vida dels seus habitants? Les peces arqueològiques 
que trobaràs en aquest museu t'ho expliquen.

www.museujosepcastella.cat 

MUSEU DEL TRAGINER
C. dels Traginers, 5. 
Igualada

Els traginers van ser nexes que connectaven poblacions i 
persones, creant camins al llarg del món rural abans que existís 
el motor. A l’Anoia, cal destacar el Camí Ral, una via fonamental 
per comprendre l'evolució econòmica del país. 
L'ofici dels traginers, els seus carruatges i eines són plens de 
curiositats que podràs conèixer al Museu del Traginer.

www.museudeltraginer.com 

MUSEU MOLÍ PAPERER DE CAPELLADES
C. Pau Casals, s/n. Capellades

Endinsa’t en el procés de fabricació del paper artesanal 
del passat, quan Capellades era un dels principals 
centres paperers de l'Estat espanyol. I també del 
present, ja que aquí se segueix fent paper a mà.
A més, podràs visitar les exposicions temporals relacio-
nades amb el món del paper i la creativitat, i participar 
en tallers per crear-lo amb les teves mans.

www.mmp-capellades.net

Els Museus de l’Anoia

DESCOBREIX MÉS A ANOIA TURISME
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Una comarca 
per despertar 
els sentits

CRARC - CENTRE DE RECUPERACIÓ D’AMFIBIS I 
RÈPTILS DE CATALUNYA
El CRARC de Masquefa s’ha convertit en una visita 
reconeguda i molt recomanada per a les famílies i els 
amants de la fauna salvatge. 
És l’únic centre de recuperació d’amfibis i rèptils de 
Catalunya, on podràs conèixer espècies diverses i la seva 
forma de vida.

Més informació a www.crarc.amasquefa.com 

CIRC A LES FEIXES DE COPONS
Vols viure un dia diferent, divertit, gaudint del circ en un 
ambient natural, bonic i singular? 
Al Circ a les Feixes podràs passar un dia complet, amb espec-
tacles de circ i un taller on, si vols podràs ser el protagonista. Al 
mateix espai hi ha una àrea de pícnic i un petit bar. Ideal per 
anar-hi en família i en grup!

Reserves a www.totcirc.com 

NEAN-PARC PREHISTÒRIC DE CAPELLADES
El Parc Prehistòric de Capellades es troba al costat d'un dels 
jaciments paleolítics més importants del món, on van viure grups 
de caçadors-recol·lectors neandertals fa més de 40.000 anys.

Aquí podràs descobrir com vivien, així com quines van ser les 
tècniques arqueològiques que han permès investigar-los.

Més informació a https://neancapellades.wordpress.com

UN MATÍ AMB EL PASTOR
Gaudeix d’un matí amb el pastor i descobreix el seu dia a dia 
amb un ramat d'ovelles i cabres i un gos d'atura. En funció de 
l'època de l'any, es fan diferents activitats relacionades amb 
l'estacionalitat de la ramaderia.
És una activitat a l'aire lliure i, per tant, lligada a les condicions 
meteorològiques.

Més informació a www.calserrats.com 

OBSERVATORI DE PUJALT
La meteorologia, l'astronomia i les energies renovables són les 
grans protagonistes de l'Observatori de Pujalt, a 750 m d'altitud.
Ofereix visites d'observació del cel, els planetes i l'espai, que 
inclouen una experiència virtual al seu planetari 360°, i visites 
enfocades als estudis i les prediccions meteorològics.
A més, trobareu diferents activitats per a grups i públics de totes 
les edats.

Més informació a www.observatoridepujalt.cat 

MEMORIAL DE L'EXÈRCIT POPULAR DE PUJALT
A Pujalt, des de petits, els nens jugaven entre les restes d’uns 
refugis, forats, piles de pedra… Anys més tard, i ja d’adults, alguns 
d’aquells nens van treballar per recuperar-los i que esdevinguessin 
un testimoni i un homenatge a tots aquells que van patir directa-
ment els esdeveniments tràgics del 1.936 al 1.939.
Més informació a www.exercitpopular.org 

VOLS EN GLOBUS
Canvia el teu punt de vista de l'entorn i descobreix Catalunya 
des de l'aire!
Gaudiràs d'una vista privilegiada del nostre territori, de la 
muntanya de Montserrat i, si el dia és prou clar, és possible 
que vegis el mar.

Per a més informació:
www.globuskontiki.com 
www.caminsdevent.com 
www.anoiaballoons.com 

RUTA DE L’OLI A PEU DE MONTSERRAT. 
COLLBATÓ, EL BRUC I PIERA
Als peus de la muntanya de Montserrat s’hi estén el conreu 
de l’olivera de diverses varietats autòctones: el vera, el 
palomar i la corbella. Un paisatge de cabanes i marges de 
pedra seca, de masies, basses, forns de calç i fonts, que 
envolten els camps d’olivera de Collbató, El Bruc i Piera, 
productors d’un oli excepcional.

Més informació a www.anoiaturisme.cat 

CRIP. CENTRE DE RESTAURACIÓ I 
INTERPRETACIÓ PALEONTOLÒGICA
Sabies que a Hostalets de Pierola, a només 45 minuts de 
Barcelona, hi ha els jaciments paleontològics del Miocè més 
importants d'Europa?
Al CRIP s'han recuperat restes de primats, del panda 
gegant més antic trobat fins ara i de diferents espècies de 
mamífers únics al món. T’agradaria fer una visita, gaudir 
d'una “paleo ruta” o participar en un taller? 

Més informació a www.hostaletspaleontologia.cat

Activitats 
temàtiques i 
creatives
Busques obrir la teva mirada i viure noves 
experiències?

Des de l’astronomia fins a la 
paleontologia, des de l’art del circ fins a 
la interpretació de la fauna salvatge: les 
opcions són moltes i per a tots els gustos.

Descobreix totes les possibilitats 
que t’ofereix l’Anoia. Emporta’t 
nous coneixements, gaudeix de 
l’experiència i queda’t un record 
per sempre.

una comarca per 
despertar els sentits

DESCOBREIX MÉS A ANOIA TURISME



DESCOBREIX MÉS A ANOIA TURISME

l Anoia
Escapa‘t

a’
El seu encant 
t’enamorarà

Nuclis amb 
encant
Si hi ha alguna cosa que caracteritza els 
pobles de l’Anoia és la vida que tenen. A 
la nostra comarca podràs visitar nuclis 
amb encant, on les tradicions són vives i, 
alhora, emergeixen projectes nous, de 
diferents sectors com la gastronomia, 
l'artesania, la salut i el benestar, 
l'alimentació de proximitat… I molt més!

A més, a tot el territori es poden trobar 
restaurants de diferents estils culinaris, 

des de la cuina catalana tradicional fins 
a espais de gastronomia moderna i de 
fusió.

Descobreix l'Anoia, segur que et 
sorprendrà!

ON DORMIR

ON MENJAR

Busques un espai acollidor, on 
gaudir amb família durant la teva 
escapada a la comarca?

T’agradaria descansar en un hotel 
de disseny, diferent, original, i que 
t’inspiri?

Necessites estar en contacte amb 
la natura i vols desconnectar en un 
entorn plenament natural?

A l’Anoia hi trobaràs opcions per a 
tots els gustos. Entra a la nostra 
pàgina web i descobreix-les: 
www.anoiaturisme.cat

Vols conèixer els plats més 
tradicionals de l’Anoia? T’encantarà 
el cigronet de l'Alta Anoia, un cigró 
petit, d'un gust intens i saborós. 
Tampoc et pots perdre els cargols 
de vinya (la vinyala), una varietat 
molt apreciada a l'Anoia, de carn 
fina i molt gustosa.

També són molt tradicionals els 
embotits (els fuets, les llonganisses i 
el bull blanc i negre), així com la mel, 
els formatges i els matons.

La comarca, a més, disposa de 
producció vitivinícola, especialment 
als municipis tocant al Penedès, així 
com producció de cervesa artesana 
i d’oli de vera.

L’Anoia és terra de fruita dolça i de 
productes d'horta, fruits que ens 
dona el camp i que cuiden els 
agricultors amb el seu esforç i amor.

Sigui el que sigui el que busques, als 
nostres restaurants trobaràs 
producte local i de qualitat, des de 
la cuina tradicional fins a la més 
moderna.

Ets de cuina tradicional? O t’agrada 
innovar? Prefereixes deixar-te 
sorprendre? 

A l'Anoia hi trobaràs opcions per a 
tots els gustos i paladars.

A la nostra comarca, els espais 
rurals i tradicionals conviuen amb 
hotels moderns, masies singulars i 
restaurants de diferents estils 
culinaris.

I és que si hi ha alguna cosa que 
farà la nostra comarca és, sens 
dubte, sorprendre't.

Descobreix l'Anoia, 
segur que et sorprendrà!

ON DORMIR 
I ON MENJAR


